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ఓం  ా ా    

ప ాం  సం ే   ా గతం.  

 ా  250 ా బ బ  క  తత  ాసం 
ఇందుల  షయమ లను Prof.Anil Kumar ార  ర ం న “ ా  దం”  అ  ప సకమ  నుం  

ల  374 నుం   370 వరక  గ ంచబ న .) 
  *********  

 క  తత  స ం ఒక ప క మతం . ఒక భ  అ .   భ , ,  
అ  న వృ తం .  బ  “ఓం   అ   క , ,  అ   స ం ?  

ఈ పశ  స నం ల లభం. భగ   సత   సమ , మనం ఒక త ౖ న 
దృ ష  ఒక మర ౖ న ప  .   

అ ం  ద .  క  తత  స ం “ ” తత స ం .  మత  
సంబంధం . ధ మ ల  ం న పజ   ౖ స , ం,  అ   స ంత  ం న పజ  

న . సత  తత స ం ఒక  నమ కం   మతం ం   క  ఉండ .  
ండవ , సత  ధన  ప క మ  ం ంచ . మనం  క ం   అ స ం  

అ  .  
డవ , మనం   శ ం , ఆయన , ఓం   జయ  అ  

న వృ తం , మనం  వృ త   ఉం . ఒక  మనం   గ . మ   
 . ఆయన మ   ఒక  అ  .  

మచం ౖ  వంద స  న ం ౖ  ఏళ భ  ఇ  జ ం . అత   ఎ  
అం క ంచ . అత   క  ధృ డ ౖ న అ చ . ఆయన తమం  మ మం  ం  ం .   

ప ం  లయం వ  తన ల  బలవంతం యబ న త త, అత  ప ం  ల  
వ న   డ . ఆయన నం  తన ఇష ౖ వ ౖ న  . అ  అత  “  ఎం  మ ఆ  
వ  “ అ  స  . ఈ సకం సృ తం  పం  యబ ం .  

మ క సందర ం , ఒక థ  ౖ  మ  ం   ఒక స  జ  వ  వ . 
కమ ణ, మ   గల థ  వడం , అత  రన య  దమ . అత  న తన గ  ఒంట  

ౖ న న  ఉన , అక  అత  ఒక త ౖ న స ర  అ భవ ౖ ం . అత  క  రవ  సత  
అక డ ఉ . “  ప ,  పల  ఎ  వ ?  ఖ తం  త   ”. “న  పల  ం  
ఆప   అ  అడం  . మ   త  ర నప ,  పల  వక వ ”. అ  అక    

ండ , ఆ ౖ  సత   సల  ఏ  సంద ం .  
అంత య సద  సమయ  భగ   సత   సమ ం , ఒక ఇ య  ౖ   

వ ం . ఇ   –  సర  క ౖ  బ రంగ ఆ యం   ఎం  న న ౖ , ఇ  పక ం . 
“ థ  చ న ప ష మ  సభ  ప దం  ప ,  థ  ల  ం ంచబ  ప దం ,   ఏ  

ండవ క అ  పక .  శ  అ   పక ” ఆయన న  అ .   
“ స  అం   “ అ  సకం   స  న వ ం  ౖ   న ,   

ఒక  అ  స షం  . ఇం  ఆయన “   పద  నప , అ  ం  . ఏ  మ   ఒక  అ  
 పక .  

సత  మన ఎం క  బలప . అం వల, మనం  వ  వల న అవసరం ద , 
మన స ంత మ  అ స ంచడం న ంచవ న  మనం . మనం చ  , అక డ  క . మనం 

టప  వ , ఇక డ  క . మనం  ౖ   ఆయన   క . మ  ట  లం , 
 వద  వ న త త  పట తన భ  ర ం . బ , ఆయన  అం క ంచడం,  రస ంచడం  మ క 

మ  రడం అ  పశ  . బ , మన త ల ల ం క  ర  మనం క ం  .  
గత నల ౖ  సంవత   ౖ  వంద స  న వృ   నల ౖ  సంవత  

న ప ,   వద  వ న త  మ చం  న   . తం  మన ల  
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ర ర  భగ  మన  స యం ర  ఇ  ం . మనం ఎ న   పం  ఆయన మన రనల  స నం 
ఇ . మనం ఎం న  ౖ వం, మతం ప రం మనం వ వహ ం  ఆయన .   

బ , మన ఆ చనల  మద  ఇవ  మ  మన ఆశ ల  ర ర , త ల  
వ , మ  మన మతపర ౖ న కల  స కం  అ భ ంచ  మనం   వద  వ . ంశం , 

ౖ స   ం , ం  . టప , ౖ స  మం  ౖ స , ం  మం  ం , ం  మం  
ం . మ   మం  . సత  మన స ంత ఎం న  , బ తం ,  .  

మ  ఎ వం  ౖ ధ ం ఉండ .   
 ఒక రణ, ఆక , అలసట ద ౖ న మన త అవస ల  రణ  మ  ప  

ఏ ? ఆ రం, మ  ద  ప .  ఔషధ  ప రం.  
మనమందరం మన  య  మ   ధప . జ రం, ఆక , హం మన  . 

మన  త నంత ఆం ళన  ఉ . , ంతమం  ం ంచ ం  ఉండటం మ క ఆం ళన. అం వల, ఈ ష ల  
మన  .  మన  య  మ క షయం ఉం . మనం జననం మ  మరణం క  చకం  .  

“ నర  జననం, నర  మరణం  
నర  జన  జఠ  శయనం” 
త చకం మ  మ  న వృ తమ ం . మనం క న  జన  ఎ  ఉం . ఇ  ఇ  

సమస . ఈ చకం ం   ం . ఆ ర  ఆక  రణ. ఔషధ   రణ అ న , ఈ జనన మ  నరన  చకం 
ం  ఎ  బయట పడగలం?  అ  రణ. జననం మ  మరణం క  చకం ం  మనల  ంచ   ఒక  

ప రం.   
క ౖ  ఆ రప న అ క శ తం . ఈ పకటన    న ఆ రం  ౖ న ప ంబం 

అవసరం.   వద  మనల   వ  ఏ  మనం ఆ ం . మన సం అవసరం  క ౖ  ఆ రప  ఉం , 
అ  మ గడ ంచ  మనం అం క ం . క ఇ  ర ం ,   మ క క ర రక వ . ఈ  ఒక 

రన  స నం ఇవ వ .  మ క రన  స నం ఇవ క వ .  అ  మనం భ   ౖ   ? 
మనం మం   ?  

 ఈ ప  ఉండ డ . క ౖ  ఆ రప న ఆ కత శ తం . అ  భగ  మనల  
దగర  వ  ఎర  మన కల  ర . మనం  ఉ  అ  వవ . భగ  అంద ౖ న, 
అయ ంత, అత ంత ఆకర య ౖ న, అ క, ౖ క ఉ  ఉం .  క అ  ఎర మనంద  ఆక ం .     

ఎవ ౖ  ఉ గం క వడం   అత  ఉ గం ఇ . అం వల అత   భ . మ క  
ఆ  సమస  ఉం .   ప ష ం . బ , అత   నమ డం రం . ఇం  వ  వ ౖ న అ గ ం  

ధప .   వద  వ న త త అత  అ గ ం  ఉ . ఇ  అత  భగ  ౖ  నమ కం ఉం .   
సమస ల  ప ర ౖ న పజలంద   ఉ  ం . న ం న, మనం   ం  

బయట పడ . ఆయన క  దయ రణం  మన క  ర   ఉ  బం ంపబ . ఇదం  మన  
ౖ కం  ల  ఉ శ ం , మనల  మన   ళ డం సం, మ  క ం   ంద  త .  

బ , మనం ఒక క  ఉ  ప . ఇక క ం  వ  ఉ  .  మన అవసరం 
సం ఉ  ప . త ప  అవస  ం  ఉ  ఉం . ఎర ల  ఒక రక ౖ న ఆశ  ఉ  వ . 

ఉ  న త త ఇక ఆశ  ఉండ .  
ఆశ క వడం ఐ  స యత కం  న ం  ఉం ం . స యత  ఖం ం . ఆశ క వడం అ  

ఆ కత తం.  ఆశ   అం    సమ ం . మ ౖ   స యం  ఉ  అం   
ప   అ  అరం. అం వల మనం ఈ  ం .  

త ప  ష  Prof. Anil Kumar  ం  ఆ కత అం  ఉం .          
  
OM JAI SRI SAI  RAM .  
    


